TE FITOJME LUFTEN E PASTERTISE

Seminar me Dr. Xhim Ceci

PJESA E PARE
“RIZGJIM I PASTERTISE”

HYRJE

I. TRE URDHERIME PER PASTERTINE SEKSUALE (1Thesalonikasve 4:3-6a)

“Sepse ky &shté vullneti i Peréndisé: shenjtérimi juaj...” (4:3a).

Urdhérimi #1 Hiqni doré nga Imoraliteti Seksual
“. .. t€ higni dor€ nga kurvéria. . .” (4:3D).
Urdhérimi # 2 Mésoni si té Gjeni njé Partner

“. .. g€ secili prej jush té dijé ta mbaj€ enén e vet n€ shenjtéri dhe me nder, jo me pasione
epshi, si johebre g€ nuk e njohin Peréndiné. . .” (4:4-5).

Urdhérimi #3 Mos Mashtroni

“. . .dhe q¢ askush t€ mos mashtrojé ose t'ia hedhé né€ puné véllait té vet. . .” (4:6).

II. TRE ARSYE PSE TE RUAJME PASTERTINE SEKSUALE (1 Thesalonikasve
4:6b-8)

Arsyeja #1 Zoti Hakmerret ndaj Imoralitetit

33

. . sepse Peréndia éshté hakmarrési pér t€ gjitha kéto gjéra, sikurse edhe ju thamé mé
paré dhe e déshmuam.” (4:6b).

Arsyeja #2 Zoti u bén thirrje Besimtaréve té jené té Pastér
“Sepse Peréndia nuk na thirri né ndyrési, por n€ shenjtérim.” (4:7).
Arsyeja #3 Zoti Veté éshté i Shenjté dhe na Fuqizon ne pér té gené té Shenjté

“Prandaj ai q€ i pérbuz kéto gjéra, nuk pérbuz njé njeri, por Peréndiné qé ju dha edhe
Frymén e tij t€ Shenjté.” (4:8).

PJESA E DYTE
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“TE QENIT NJE NE MARTESE”

I. KRIJIMI I ZOTIT PER TERHEQJEN SEKSUALE
1. Pércaktimi i Tij
2. Plani i Tij (Zan. 1:27; 2:24-25)
3. Vendimi Yné (Ps. 139:13-14; 1 Tim. 4:4-5)
I1. PLANI I ZOTIT PER BASHKIMIN SEKSUAL (Marku 10:6-9)
1. Besélidhja e Té genit Njé
a) Martesa éshté njé besélidhje (Mal. 2:14)
b) Martesa éshté njé besélidhje detyruese (Mk. 10:6-9)
¢) Martesa vuloset nga bashkimi seksual (Ez. 16:8)

d) Martesa pérfshin shprehjen rregullisht dhe vazhdimisht té dashurisé pérmes bashkimit seksual
(Zan. 2:18; 1 Kor. 7:5; Heb. 13:4)

e) Besélidhja e martesés mund té shkelet nga imoraliteti seksual (F. e U. 2:17; 1 Kor. 6:16; Ez. 16:59)

2. Unitet Pértérités

a) Besélidhja shkatérrohet nga bashkimi seksual jasht€ martesor (1 Kor. 6)
b) Besélidhja pértérihet pérmes bashkimit seksual brenda martes€s (Ez. 16:15, 59-60; Osea 2-3)

3. Hustrimi i té qenit Njé (Efes. 5:25-32)

4. Shenjtéria e té qenit Njé (Zan. 2:24; LiP. 6:4; Zan. 4:1; FeU. 3:6)

5. Riprodhimi nga té qenit Njé (Zan. 1:28; 4:1; 9:1, 7; Ps. 127:3-5)

6. Té qenit Njé Fizikisht (Gen. 2:24-25; 1 Cor. 7:3-5)

7. Té genit Njé Emocionalisht (1 Pet. 3:8; Kantiku 1 Kantikéve)

8. Té genit Njé Shpirtérisht (1 Pet. 3:7; "vargjet pér njéri-tjetrin")

9. Clodhja nga té genit Njé (FeU. 5:15, 18-19; Kantiku 1 Kantikéve)
a) Liria (1 Tim. 4:4-5)

b) Kufizimet (Heb. 13:4; 1 Kor. 10:31; Efes. 5:25-32)

PJESA E TRETE
“ABUZIMI I NJERIUT”

© Dr. James M. Ceey  For further information about available materials and seminars, please contact: JARON Ministries International, Inc. 2
4710 North Maple Avenne, Fresno, CA 93726 * (559) 227-7997 * Fax: (559) 227-9603 » Website: www.jaron.org - www.puritywar.com



I. IMORALITETI

Pérkufizimi: Imoraliteti éshté njé mendim apo veprim qé shkel planin e Zotit pér seksualitetin toné.

1. Mendime Plot Epsh
Pérkufizimi: Cdo mendim qé shkel planin e Zotit pér seksualitetin toné.
a) Epshi makatar éshté njé problem i zemrés.
b) Epshi makatar €sht€ gjithashtu njé reagim g€ mésohet.

2. Sjellja imorale
Pérkufizimi: Sjellja imorale €shté ¢do sjellje g€ shkel planin e Zotit pér seksualitetin toné.

Parimi i Prishjes
II. PANDJESHMERI NDAJ SULMEVE TE MEKATIT: PROCESI I JOSHJES

Ne mashtrohemi nga:
1. Veté mishi yné — me prirjen e vet natyrale ndaj mékatit.
2. Bota — dhe shtrembérimi i vlerave té saj.
3. Djalli — me planin e tij specifik pér t’iu kundérvéné ¢do gjéje té peréndishme.

Hapi #1 Ngurues né kérkimin e Urtésisé Biblike
1. Meditoni ¢do dité mbi Fjalén e Zotit (Jozueu 1:8; Ps. 119:9-11; Ps. 1; 2 Timoteut 3:15-16)
2. Lutju Atij besnikérisht (Mat. 6:9-13; Gjoni 14:13-14; 1 Thesalomkasve 5:17; 1 Gjonit 5:14-15)
3. Mbajeni t€ rregullt pulsin tuaj shpirtéror

Hapi #2 - Déshtim né Ndértimin e Marrédhénies Martesore
Hapi #3 - Fantazimi né Arenén e Mendjes

Hapi #4 — Flirtimi me persona té seksit té kundért
1. Ne kullotim syté (FeU 6:25)
2. Ndértojmé njé stil té pakujdesshém jetese (FeU 7:7-8)
Natyra e Joshjes: Njé Studim nga FeU 5-9
1. Ajo e t€rheq at€ me sharmin e saj fizik (FeU.6:25; 7:10)
2. Ajo e t€rheq até me personalitetin e saj (FeU.7:10-13; 9:13)
3. Ajo e t€rheq até me fjalét e saj (FeU.6:24; 7:5, 14-15, 18-21; 2:16)
4. Ajo e térheq até€ duke krijuar njé atmosfer€ joshése (FeU.7:11, 16-17)

Hapi #5 Rénia né Kurthin e Imoralitetit
Pasoja Specifike t€ Imoralitetit:
. Ndjenjé faji dhe ndérgjegje e papastér (FeU 5:12-13)
. Humbje nderi dhe turpérim publik (FeU 5:14; 6:33)
. Humbje parash dhe varféri e mundshme (FeU 5:10; 6:26)
. Rénie n€ grackén e mékatit té pérhershém (FeU 2:19; 5:22-23; 7:6-10; 23:27-28; Rom. 6:19; Heb.
3:13)
. Sémundje veneriane (FeU 5:7-11; Ps 38:1-8,11)
. Plagé t€ shkaktuara nga njé bashkéshort i zemé&ruar (FeU 6:33-35)
. Vdekje fizike (FeU 5:9; 6:32; 1 Kor. 5:5; 11:30; 1 Gjonit 5:16)
. Ndikim shpirtéror shkatérrues (FeU 7:27: 6:32)
. Ndikime té tjera shoqérore (FeU 5:14; Ps. 38:11)
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PJESA E KATERT
“MBROJTJA E PASTERTISE SIME PERSONALE”

HYRJE:

KUFIRI I MBROJTJES #1: RUAJTJA E MENDJES SIME

FeU 4:23 “Ruaje zemrén t€nde me shumé kujdes, sepse nga ajo dalin burimet jetés.”

A. Mbroje até
1. Pérkufizimi: Mbrojtja ¢ mendjes sime nga ¢do gjé qé€ shtrembéron té kuptuarin e planit t€ Zotit pér
seksualitetin tim.

Mark 7:21-23 “Sepse nga brenda, domethéné nga zemra e njeriut, dalin mendimet e mbrapshta, shkeljet e
kurorés, kurvérimi, vrasjet...”

2. Diskutimi: Listoni plehrat gé po ndotin jetén ténde (BEj njé listé né mendje apo té shkruar):

B. Pérgatite até

1. Pérkufizimi: Duke ushqyer mendjen time me c¢faré thoté Zoti pér imoralitetin.

Ps 119:9-11. “Si mundet njé i ri t€ b&jé rrugén e tij té pastér? Duke e ruajtur me fjalén ténde. Té kam
kérkuar me gjithé zemér; mos mé 1&r té devijoj nga urdhérimet e tua. E kam ruajtur fjalén ténde né zemrén
time, q€ t€ mos mékatoj kundér teje.”

2. Diskutimi: Shkruani dy vargje ky¢ né t€ cilét tregohet si ndihet Zoti né lidhje me imoralitetin.

. Pastroje até
1. Pérkufizimi: Pastrimi i mendjes sime duke medituar mbi até qé thoté Zoti pér Veten dhe krijimin e
Tij.

Rom. 12:2 “Dhe mos u konformoni me kété boté, por transformohuni me ané té ripértéritjes s€¢ mendjes
suaj, qé t€ provoni cili €sht€ 1 miri, i pélqyeri dhe i pérsosuri vullnet i Peréndis€.

Fil. 4:8 “S¢ fundi, véllezér, t€ gjitha gjérat q€ jané t& vérteta, t€ gjitha gjérat q€ jané t€ ndershme, té gjitha
gjérat g€ jané té drejta, t€ gjitha gjérat q€ jané t€ pastra, t€ gjitha gjérat q€ jané t€ dashura, t& gjitha
gjérat g€ jané me famé té miré, n€se ka ndonjé virtyt dhe nése ka ndonjé 1évdim, kéto mendoni..”

2. Diskutimi: Listoni disa nga atributet e Zotit dhe si mund té ndikojé kjo e vértet€ né
seksualitetin tim?
Psh: Zoti €sht€ i gjithé-dijshém dhe prandaj ai i kupton luftérat e mia.

. Pérgatite até
1. Pérkufizimi: Vizualizo n€ mendjen ténde rezultatet shkatérruese té imoralitetit

2. Diskutimi: Né&se do té pérfshihesha né veprime té imoralitetit seksual, do t& prisja pasojat e
méposhtme:
(Jini specifiké. Pérdorni emrat e gruas, fémijéve, shokéve, etj. Shkruajini né fleté).

KUFIRI I MBROJTJES #2: RUAJTJA E TRUPIT TIM
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A. Paragqite até
1. Pérkufizimi me dy pjesé:

Pjesa e paré: Ta paraqes veten tek Ai i cili ka té drejtén e pronésis€ mbi trupin tim—Zoti.

1 Kor 6:12-20; Rom 6:11-14
Rom 12:1 “O véllezér, po ju béj thirrje, népérmjet dhembshuris€ sé Peréndisé, ta paraqisni trupin tuaj si fli
té gjallé, t€ shenjtéruar, té pélqyer te Peréndia, € €sht€ shérbesa juaj e mengur.”.

Pjesa e Dyté: Ta parages veten tek personi g€ ka té drejta tok€sore mbi trupin tim—bashké&shorti/ja.
1 Kor 7:3-4

2. Diskutimi: N& lutje plotésoni mé poshté:

Uné, , paraqes t€ drejtén e pronésisé giellore t€ trupit im tek Zoti im dhe t€ drejta
tok&sore mbi trupin tim pér bashkéshortin/en tim/e.

B. Premtoje até
1. Pérkufizimi: T€ béj njé marréveshje besélidhjeje me Zotin pér ¢do pjesé té trupit tim.

Jobi 31:1 “uné kisha béré njé besélidhje me syté e mi; si mund ta fiksoja, pra, shikimin mbi njé
virgjéreshé?”

2. Diskutimi: N& lutje plotésoni mé poshté:

Uné, , b&j njé marréveshje besélidhjeje me Zotin n€ lidhje me:
Syt€ e mi t€ mos shohin veshét e mi té mos dégjojné

goja ime t€ mos flasé pér duart e mia t€ mos prekin

kémbét e mia t€ mos nxitojné drejt mendja ime mos rrijé né

gjunjét e mi t€ mos heqin doré nga lutja pér

C. Mbroje até

1. Pérkufizimi: Mbroj trupin tim g€ t€ mos bjeré n€ imoralitet duke iu larguar sé keges.
¢ Shembulli i Jozefit tek Zanafilla 39
¢ I Tim 2:22. “Largohu nga pasionet rinore dhe bjeru pas drejtésis€...”
e FelU. 5:8 “...Mbaje larg prej saj rrugén ténde dhe mos iu afro portés sé shtépisé sé saj.”
e FeU. 7:25. “Zemra jote t& mos shkojé pas rrugéve té saj, mos devijo népér shtigjet e saj.”
* I Thes. 5:22 “Hiqni doré nga ¢do dukje e ligé...”

2. Diskutimi: Cfar€ situatash moralisht t€ rrezikshme ekzistojné né ambientin ku jetoni dhe si
mund t’1 shmangni ato: né€ shtépi, né puné, né komunitet, n€ kish€, ndérsa jeni né udhétim?
Listojini ato. Shkruani disa ményra si mund t’i shmangni.

KUFIRI I MBROJTJES #3: RUAJ SHOKET E MI

e 1 Kor. 12:14. “Sepse edhe trupi nuk éshté njé gjymtyré e vetme, por shumé. ...”
¢ Heb. 10:24. “Dhe le t€ kujdesemi pér njeri tjetrin, pér t'u nxitur pér dashuri dhe vepra té mira...”
¢ FeU 27:17. “Hekuri mpreh hekurin, ké€shtu njeriu mpreh fytyrén e shokut t€ tij. ...”

A. Lutu Pér Ta
B. Mbroji Ata
* Grupe pérgjegjshmérie.
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", .. Pérlévdoni Perénding, pra, n€ trupin tuaj " 1 Kor 6:20

© Dr. James M. Ceey  For further information about available materials and seminars, please contact: JARON Ministries International, Inc.
4710 North Maple Avenne, Fresno, CA 93726 * (559) 227-7997 * Fax: (559) 227-9603 » Website: www.jaron.org - www.puritywar.com



