SALVAGUARDARE LA MIA PUREZZA PERSONALE

INTRODUZIONE:
LINEA DI DIFESA N. 1: CONTROLLARE LA MIA MENTE

Prov. 4:23  Custodisci il tuo cuore pid di ogni altra cosa,
perché da esso provengono le sorgenti della vita.

A. Proteggila
Definizione: Protteggere la mia mente da qualsiasi cosa che distorce la mia
comprensione del piano di Dio per la mia sessudlita

Marco 7:21-23

Discussione: Elenca le cose che inquinana la tua vita.

B. Provvedi per essa

Definizione: Nutrire la mia mente con cié che Dio dice dell'immoralita
Sal. 119:9-11
Discussione: Scrivi due versetti importanti che esprimono cié che Dio pensa

dell'immordlita

C. Purficala
Definizione: Purificare la mia mente meditando su cié che Dio dice di
Se stesso e della Sua creazione

Rom. 12:2; Fil. 4:8

Discussione: Scrivi alcuni attributi di Dio e come questa veritd potrebbe
influenzare la mia sessualitd; ad es.. Dio é Onnisciente, percié
sa quello che sto affrontando ora.

D. Preparala
Definizione: Visualzzare nella mia mente i risultati devastanti dell’immoralita

Discussione: Se fossi scoperto mentre compio un atto sessuale immorale,
potrei aspettare questi (sii specifico, paria di cié che farebbe tua
moglie, i tuoi figli, i tuoi amici ecc.) Scrivi su un foglio a parte.



LINEA DI DIFESA n. 2: CONTROLLARE IL MIO CORPO:

A. Presentalo
1. Definizione:
Parte n.1: presentare me stesso a Colui che ha il titolo divino di possesso del
mio corpo---DIO. I Cor.6:12-20; Rom. 6:11-14; 12:1

Parte n. 2: presentare me stesso alla persona che ha i diritti terreni sul mio
corpo-—il mio coniuge. ICor.7:3-5
2. Discussione: Completa questa frase come una preghiera;

Io conferisco il titolo divino di possesso del mio corpo al
mio Dio ed i diritti terreni sul mio corpo al mio coniuge

B. Promettilo
1. Definizione: Fare un patto con Dio che riguarda ogni singola parte del mio corpo

6iob. 31:1,9-12; Isa. 33:15
2. Discussione: Completa questa frase come una preghiera:

Io faccio questo patto con Dio
*che i miei occhi non guardino
*che le mie orecchie non ascoltino
*che mia bocca non dica

*che le mie mani non tocchino
*che i miei piedi non vadano verso
*che la mia mente che non pensi a
*che le mie ginocchia si pieghino davanti a Dio per

C. Protteggilo
1. Definizione: Proteggere il mio corpo dal cadere nel peccato immorale

correndo via dal male.
2 Tim, 2:22; I Tess. 5:22; Prov. 5:8; 7:25; 6Gen. 39

2. Discussione: Quali sono quelle situazioni moralmente pericolose che
esistono intorno a te e cosa devi fare per evitarle? (scuola, lavoro, ecc)

LINEA DI DIFESA n. 3: PROTTEGGERE 1 MIE!I CARI
I Cor.12:14; 25; Ebr.10:24; Prov. 27:17

1. Pregare per loro

2. Protteggerii



