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Lupta	
  pentru	
  Puritate	
  

	
  

Fratele	
  Jim	
  Cecy	
  slujește	
  în	
  lucrarea	
  pasorală	
  din	
  
anul	
  1975.	
  Începând	
  cu	
  1995	
  slujește	
  ca	
  păstor	
  în	
  
Biserica	
  ”Campus	
  Bible”din	
  Fresno,	
  California.	
  	
  

Cea	
  mai	
  mare	
  dorinţță	
  a	
  sa	
  este	
  să	
  îi	
  vadă	
  pe	
  
credincioși	
  crescând	
  în	
  cunoașterea	
  lui	
  
Dumnezeu,	
  părtășie,	
  închinare,	
  slujire,	
  
evanghelizare,	
  ucenicie	
  și	
  rugăciune.	
  	
  

Din	
  anul	
  1990	
  s-­‐a	
  angajat	
  mai	
  acerb	
  în	
  lupta	
  spirituală	
  pentru	
  ca	
  
puritatea	
  sexuală	
  să	
  fie	
  menţținută	
  în	
  Biserică.	
  Ca	
  păstor,	
  consilier,	
  
profesor	
  universitar	
  și	
  misionar,	
  Dr.	
  Cecy	
  a	
  observat	
  lipsa	
  unui	
  caracter	
  
moral	
  printre	
  creștinii	
  din	
  biserici.	
  În	
  consecinţță,	
  a	
  creat	
  o	
  serie	
  de	
  
materiale	
  și	
  seminarii	
  care	
  prezintă	
  învătăturile	
  biblice	
  pentru	
  a-­‐i	
  
echipa	
  pe	
  oamenii	
  lui	
  Dumnezeu	
  cum	
  să	
  lupte	
  împotriva	
  ispitei	
  sexuale.	
  	
  

În	
  anul	
  1992	
  a	
  fondat	
  oragnizaţția	
  JARON	
  (Jesus'	
  Ambassadors	
  Reaching	
  
Out	
  To	
  Nations).	
  Seminariile	
  și	
  materialele	
  realizate	
  de	
  el	
  au	
  fost	
  folosite	
  
de	
  nenumăraţți	
  slujitori	
  creștini	
  din	
  Europa,	
  Asia,	
  Africa,	
  America	
  de	
  
Nord	
  și	
  America	
  de	
  Sud.	
  Jim	
  Cecy	
  este	
  de	
  asemenea	
  autorul	
  cărţții	
  
„Câștigând	
  Războiul	
  Castității.	
  Un	
  îndrumător	
  biblic	
  pentru	
  o	
  viață	
  trăită	
  
curat	
  în	
  mijlocul	
  unei	
  lumi	
  imorale”	
  (The	
  Purity	
  War:	
  A	
  Biblical	
  Guide	
  to	
  
Living	
  in	
  an	
  Immoral	
  World).	
  Jim	
  și	
  soţția	
  sa,	
  Karon,	
  sunt	
  căsătoriţți	
  din	
  
anul	
  1973	
  (40	
  de	
  ani!!!),	
  au	
  trei	
  fete	
  căsătorite	
  și	
  opt	
  nepoţți.	
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Programul	
  Conferinței	
  

11-­13	
  Aprilie	
  2013	
  

Ora	
   Joi	
   Vineri	
   Sâmbătă	
  

09:00	
   	
  

09:30	
   	
  
Micul	
  de	
  Jun	
   Micul	
  de	
  Jun	
  

10:00	
   	
   Rugaciune	
   Rugaciune	
  

10:30	
   	
  

11:00	
   	
  
Sesiunea	
  II:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

Unitate	
  în	
  căsnicie	
  

Sesiunea	
  IV:	
  
Predând	
  ștafeta	
  
copiilor	
  noștri	
  

11:30	
   	
   Cafea	
   Cafea	
  

12:00	
   	
  

12:30	
   	
  
Workshop	
  I:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

Soți	
  
Workshop	
  III:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Mentorare	
  

13:00	
   	
  

13:30	
   	
  
Prânzul	
   Prânzul	
  

14:00	
   	
  

14:30	
   	
  

15:00	
   	
  

15:30	
   	
  

16:00	
   	
  

Întâlniri	
  pe	
  Grupe	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Rugăciune	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

Discuții	
  Libere	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Odihnă	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

16:30	
  

Întâlniri	
  pe	
  Grupe	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Rugăciune	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

Discuții	
  Libere	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Odihnă	
  

Înapoi	
  la	
  oile	
  
noastre	
  :)	
  

17:00	
   	
  

17:30	
  

Transport	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Cazare	
  

	
  

18:00	
  

Sesiunea	
  III:	
  	
  
Protejând	
  puritatea	
  

morală	
   	
  

18:30	
  
Cina	
  

	
  

19:00	
   Cazare	
  întârziați	
  :)	
  
Cina	
  

	
  

19:30	
   	
  

20:00	
   	
  

20:30	
  

Sesiunea	
  I:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Trezire	
  spirituală	
  
în	
  planul	
  purității	
  

Workshop	
  II:	
  	
  
Mentorare	
  

	
  

21:00	
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Sesiunea	
  I	
  

O	
  Trezire	
  Spirituală	
  în	
  Planul	
  Purității	
  

	
  

Trei	
  porunci	
  cu	
  privire	
  la	
  puritatea	
  sexuală	
  (1	
  Tesaloniceni	
  4:3-­‐6a)	
  

„Voia	
  lui	
  Dumnezeu	
  este	
  sfinţțirea	
  voastră...”	
  (4:3a)	
  

	
  

Porunca	
  #1	
  	
  Fugi	
  de	
  imoralitatea	
  sexuală	
  

	
  „...să	
  vă	
  feriţți	
  de	
  curvie...”	
  (4:3b)	
  

	
  

Porunca	
  #2	
  Învaţță	
  felul	
  în	
  care	
  să	
  îţți	
  găsești	
  un	
  partener.	
  

„...fiecare	
  din	
  voi	
  să	
  știe	
  să-­‐și	
  stăpânească	
  vasul	
  în	
  sfinţțenie	
  și	
  

cinste,	
  nu	
  în	
  aprinderea	
  poftei,	
  ca	
  neamurile,	
  care	
  nu-­‐L	
  cunosc	
  

pe	
  Dumnezeu...”	
  (4:4-­‐5)	
  

	
  

Porunca	
  #3	
  Nu	
  fi	
  nedrept,	
  nici	
  viclean	
  

„...	
  Nimeni	
  să	
  nu	
  fie	
  cu	
  vicleșug	
  și	
  cu	
  nedreptate	
  în	
  treburi	
  faţță	
  

de	
  fratele	
  său...”	
  (4:6a)	
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Trei	
  motive	
  pentru	
  a-­ți	
  păstra	
  puritatea	
  sexuală	
  

	
  

Motivul	
  #1	
  Dumnezeu	
  pedepsește	
  imoralitatea	
  

„...	
  pentru	
  că	
  Domnul	
  pedepsește	
  toate	
  aceste	
  lucruri,	
  după	
  cum	
  

v-­‐am	
  spus	
  și	
  v-­‐am	
  adeverit...”	
  (4:6b)	
  

	
  

Motivul	
  #2	
  Dumnezeu	
  îi	
  cheamă	
  pe	
  credincioși	
  să	
  rămână	
  curaţți	
  

„Căci	
   Dumnezeu	
   nu	
   ne-­‐a	
   chemat	
   la	
   necurăţție,	
   ci	
   la	
   sfinţțire.”	
  

(4:7)	
  

	
  

Motivul	
   #3	
   Dumnezeu	
   Însuși	
   este	
   sfânt	
   și	
   El	
   ne	
   dă	
   putere	
   ca	
   să	
   fim	
  

sfinţți	
  

„De	
  aceea,	
  cine	
  nesocotește	
  aceste	
  învăţțături,	
  nesocotește	
  nu	
  pe	
  

un	
   om,	
   ci	
   pe	
   Dumnezeu,	
   care	
   v-­‐a	
   dat	
   și	
   Duhul	
   Său	
   cel	
   Sfânt.”	
  

(4:8)	
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Sesiunea	
  a	
  II-­a	
  

Unitate	
  în	
  Căsnicie	
  

	
  

Crearea	
  sexualității	
  de	
  către	
  Dumnezeu	
  

a) Definiţția	
  sexualităţții	
  

b) Designerul	
  sexualităţții	
  (Genesa	
  1:27;	
  2:24-­‐25)	
  

c) Decizia	
  noastră	
  cu	
  privire	
  la	
  sexualitate	
  (Psalmul	
  139:13-­‐

14;	
  1	
  Timotei	
  4:4-­‐5)	
  

	
  

Designul	
  lui	
  Dumnezeu	
  pentru	
  sexualitate	
  (Marcu	
  10:6-­‐9)	
  

1. Legământul	
  unității	
  

a) Căsnicia	
  este	
  un	
  legământ	
  (Maleahi	
  2:14)	
  

b) Căsnicia	
  este	
  un	
  legământ	
  ce	
  nu	
  trebuie	
  încălcat	
  (Marcu	
  

10:6-­‐9)	
  

c) Căsnicia	
  este	
  validată	
  prin	
  unirea	
  sexuală	
  (Ezechiel	
  	
  16:8)	
  

d) Căsnicia	
  implică	
  o	
  exprimare	
  periodică	
  și	
  necurmată	
  a	
  

iubirii,	
  prin	
  unirea	
  sexuală	
  	
  (Genesa	
  2:18;	
  1	
  Corinteni	
  	
  7:5;	
  

Evrei	
  13:4)	
  

e) Căsnicia	
  ca	
  și	
  legământ	
  poate	
  fi	
  încălcată	
  doar	
  în	
  caz	
  de	
  

imoralitate	
  sexuală	
  (Proverbe	
  2:17,	
  1	
  Corinteni	
  6:16;	
  cf.	
  

Ezechiel	
  16:59)	
  

2. Restaurarea	
  Unității	
  

a) Legământul	
  este	
  încălcat	
  prin	
  unire	
  sexuală	
  în	
  afara	
  

căsniciei	
  (cf.	
  1	
  Corinteni	
  6)	
  

b) Legământul	
  este	
  restaurat	
  prin	
  unire	
  sexuală	
  în	
  cadrul	
  

căsniciei	
  (Ezechiel	
  16:15,59-­‐60	
  cf.	
  Osea	
  2-­‐3)	
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3. Imaginea	
  Unității	
  (Efeseni	
  5:25-­‐32)	
  

4. Sacralitatea	
  Unității	
  (Genesa	
  2:24,	
  Deuteronom	
  6:4,	
  Genesa	
  4:1,	
  

Proverbe	
  3:6)	
  

5. Unirea	
  procreatoare	
  (Genesa	
  1:28,	
  4:1,	
  9:1,	
  Psalmul	
  127:3-­‐5)	
  

6. Unirea	
  fizică	
  (Genesa	
  2:24-­‐25,	
  1	
  Corinteni	
  7:3-­‐5)	
  

7. Unirea	
  emoțională	
  (1	
  Petru	
  3:8,	
  cf.	
  Cântarea	
  Cântărilor)	
  

8. Unirea	
  spirituală	
  (1	
  Petru	
  3:7,	
  cf.	
  versetele	
  „unii	
  pe	
  alţții”)	
  

9. Plăcerea	
  Unității	
  (Proverbe	
  5:15,	
  18-­‐19,	
  cf.	
  Cântarea	
  Cântărilor	
  

a) Libertatea	
  Unităţții	
  (1	
  Timotei	
  4:4-­‐5)	
  

b) Regulie	
  Unităţții	
  (Evrei	
  13:4,	
  1	
  Corinteni	
  	
  10:31,	
  cf.	
  Efeseni	
  

5:25-­‐32)	
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Sesiunea	
  a	
  III-­a	
  

Păcatele	
  Oamenilor	
  

	
  

Imoralitatea	
  	
  

Definiție:	
  Imoralitatea	
  reprezintă	
  orice	
  gând	
  sau	
  acţțiune	
  care	
  

încalcă	
  poruncile	
  lui	
  Dumnezeu	
  cu	
  privire	
  la	
  sexualitate.	
  

1. Poftele	
  la	
  nivelul	
  gândurilor	
  

Definiție:	
  Orice	
  gând	
  care	
  încalcă	
  poruncile	
  lui	
  Dumnezeu	
  cu	
  privire	
  

la	
  sexualitate.	
  

a) Poftele	
  reprezintă	
  o	
  problemă	
  a	
  inimii.	
  

b) Poftele	
  reprezintă	
  totodată	
  și	
  un	
  reflex	
  (deprins	
  în	
  timp).	
  

2. Imoralitate	
  la	
  nivelul	
  acțiunilor	
  

Definiție:	
  	
  Acţțiunile	
  imorale	
  reprezintă	
  orice	
  tip	
  de	
  comportament	
  

ce	
  încalcă	
  poruncile	
  lui	
  Dumnezeu	
  cu	
  privire	
  la	
  sexualitate.	
  

	
  

Principiul	
  Împietririi	
  

Neconștientizarea	
  atacurilor	
  păcatului,	
  desensibilizarea:	
  	
  

procesul	
  seducției	
  

	
  

Suntem	
  înșelaţți	
  de:	
  

1. Firea	
  noastră	
  -­‐	
  care	
  este	
  natural	
  înclinată	
  înspre	
  păcat.	
  

2. Lumea	
  -­‐	
  care	
  a	
  distorsionat	
  valorile	
  lui	
  Dumnezeu.	
  

3. Diavolul	
  -­‐	
  care	
  are	
  un	
  plan	
  de	
  împotrivire	
  pentru	
  orice	
  lucru	
  

evlavios.	
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Pasul	
  #1	
  Eșecuri	
  repetate	
  în	
  încercarea	
  de	
  a	
  căuta	
  înțelepciune	
  

biblică	
  (la	
  fel	
  cum	
  un	
  copil	
  cade	
  când	
  învaţță	
  să	
  meargă)	
  

1. Meditează	
  la	
  Cuvântul	
  lui	
  Dumnezeu	
  zilnic	
  (cf.	
  Iosua	
  1:8,	
  Psalmul	
  

119:9-­‐11,	
  Psalmul	
  1;	
  	
  2	
  Timotei	
  3:15-­‐16)	
  

2. Roagă-­‐te	
  lui	
  Dumnezeu	
  cu	
  consecvenţță	
  (Matei	
  	
  6:9-­‐13,	
  Ioan	
  14:13-­‐

14,	
  1	
  Tesaloniceni	
  5:17,	
  1	
  Ioan	
  5:14-­‐15)	
  

3. Evaluează-­‐ţți	
  viaţța	
  spirituală	
  în	
  mod	
  regulat.	
  

	
  

Pasul	
  #2	
  	
  Eșecul	
  de	
  a	
  progresa	
  în	
  relația	
  de	
  căsnicie	
  

	
  

Pasul	
  #3	
  Fantezii	
  la	
  nivelul	
  gândurilor	
  

	
  

Pasul	
  #4	
  Flirtul	
  cu	
  persoane	
  de	
  sex	
  opus	
  

1. Dăm	
  frâu	
  liber	
  ochilor	
  (Proverbe	
  6:25)	
  

2. Dezvoltăm	
  un	
  stil	
  de	
  viaţță	
  neglijent	
  

	
  

Natura	
  seducției:	
  Un	
  studiu	
  din	
  Proverbe	
  5-­9	
  

	
  

1. Îl	
  ademenește	
  cu	
  farmecul	
  ei	
  fizic	
  (Proverbe	
  6:25,	
  7:10)	
  

2. Îl	
  ademenește	
  cu	
  personalitatea	
  ei	
  (Proverbe	
  7:10,	
  9:13)	
  

3. Îl	
  ademenește	
  prin	
  cuvintele	
  ei	
  (Proverbe	
  6:24,	
  7:5,14-­‐15,18-­‐21,	
  

2:16)	
  

4. Îl	
  ademenește	
  printr-­‐o	
  ambianţță	
  ispititoare	
  (Proverbe	
  7:11,16-­‐17)	
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Pasul	
  #5	
  Căderea	
  în	
  capcana	
  imoralității	
  

Consecinţțele	
  imoralităţții:	
  

1. Vinovăţție	
  și	
  o	
  conștiinţță	
  înșelătoare	
  (Proverbe	
  5:12-­‐13)	
  

2. Pierderea	
  onoarei	
  și	
  rușine	
  publică	
  (Proverbe	
  5:14,	
  6:33)	
  

3. Pierderi	
  financiare	
  și	
  o	
  posibilă	
  sărăcie	
  (Proverbe	
  5:10,	
  6:26)	
  

4. Amăgit	
  și	
  de	
  acum	
  înlănţțuit	
  în	
  a	
  păcătui	
  în	
  mod	
  continuu	
  (Proverbe	
  

2:19,	
  5:22-­‐23,	
  7:6-­‐10,	
  23:27-­‐28,	
  cf.	
  Romani	
  6:19,	
  Evrei,3:13)	
  

5. Boli	
  venerice	
  (Proverbe	
  5:7-­‐11,	
  cf.	
  Psalmul	
  38:1-­‐8,11)	
  

6. Răni	
  dureroase	
  provocate	
  de	
  un	
  soţț/o	
  soţție	
  întărâtat/ă	
  (Proverbe	
  

6:33-­‐35)	
  

7. Moarte	
  fizică	
  (Proverbe	
  5:9,	
  6:32;	
  	
  cf.	
  1	
  Corinteni	
  5:5;	
  11:30;	
  1	
  Ioan	
  

5:16)	
  

8. Consecinţțe	
  spirituale	
  devastatoare	
  (Proverbe	
  7:27;	
  6:32)	
  

9. Alte	
  consecinţțe	
  sociale	
  (Proverbe	
  5:14;	
  Psalmul	
  38:11)	
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Sesiunea	
  a	
  IV-­a	
  

Protejându-­mi	
  Puritatea	
  Morală	
  

	
  

Planul	
  de	
  apărare	
  #1:	
  Păzirea	
  minții	
  

Proverbe	
  4:23	
  „Păzește-­ți	
  inima	
  mai	
  mult	
  decât	
  orice,	
  căci	
  din	
  ea	
  ies	
  

izvoarele	
  vieții.”	
  

A. Protejează-­ți	
  mintea	
  

1) Definiție:	
  Protejarea	
  minţții	
  de	
  la	
  orice	
  îmi	
  distorsionează	
  

înţțelegerea	
  poruncilor	
  lui	
  Dumnezeu	
  cu	
  privire	
  la	
  sexualitate.	
  

	
  

Marcu	
  7:21-­‐23	
  „Căci	
  dinăuntru,	
  din	
  inima	
  oamenilor,	
  ies	
  gândurile	
  rele,	
  

preacurviile,	
  curviile,	
  uciderile,furtişagurile,	
  lăcomiile,	
  vicleşugurile,	
  

înşelăciunile,	
  faptele	
  de	
  ruşine,	
  ochiul	
  rău,	
  hula,	
  trufia,	
  nebunia.	
  Toate	
  

aceste	
  lucruri	
  rele	
  ies	
  dinăuntru	
  şi	
  spurcă	
  pe	
  om.”	
  

	
  

2) Discuție:	
  Enumeră	
  păcatele	
  care	
  îţți	
  poluează	
  viaţța	
  (poţți	
  să	
  le	
  

enumeri	
  în	
  gând	
  sau	
  să	
  le	
  scrii	
  în	
  spaţțiul	
  de	
  mai	
  jos)	
  

	
  

B. Hrănește-­ți	
  mintea	
  

1) Definiție:	
  	
  Hrănirea	
  minţții	
  cu	
  ceea	
  ce	
  spune	
  Dumnezeu	
  despre	
  

imoralitate.	
  

	
  

Psalmul	
  119:9-­‐11	
  „Cum	
  îşi	
  va	
  ţine	
  tânărul	
  curată	
  cărarea?	
  

Îndreptându-­se	
  după	
  cuvântul	
  Tău.	
  Te	
  caut	
  din	
  toată	
  inima	
  mea;	
  nu	
  

mă	
  lăsa	
  să	
  mă	
  abat	
  de	
  la	
  poruncile	
  Tale.	
  Strâng	
  cuvântul	
  Tău	
  în	
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inima	
  mea,	
  ca	
  să	
  nu	
  păcătuiesc	
  împotriva	
  Ta!”	
  

	
  

2) Discuție:	
  Scrie	
  două	
  versete	
  care	
  arată	
  voia	
  lui	
  Dumnezeu	
  cu	
  privire	
  

la	
  imoralitate.	
  

	
  

C. Curățește-­ți	
  	
  mintea	
  

1) Definiție:	
  Purificarea	
  minţții	
  meditând	
  la	
  ceea	
  ce	
  spune	
  Dumnezeu	
  

despre	
  El	
  	
  Însuși	
  și	
  despre	
  creaţția	
  Lui.	
  

	
  

Romani	
  12:2	
  „Să	
  nu	
  vă	
  potriviţi	
  chipului	
  veacului	
  acestuia,	
  ci	
  să	
  vă	
  

prefaceţi,	
  prin	
  înnoirea	
  minţii	
  voastre,	
  ca	
  să	
  puteţi	
  deosebi	
  bine	
  voia	
  lui	
  

Dumnezeu:	
  cea	
  bună,	
  plăcută	
  şi	
  desăvârşită.”	
  

	
  

Filipeni	
  4:8	
  „Încolo,	
  fraţii	
  mei,	
  tot	
  ce	
  este	
  adevărat,	
  tot	
  ce	
  este	
  vrednic	
  de	
  

cinste,	
  tot	
  ce	
  este	
  drept,	
  tot	
  ce	
  este	
  curat,	
  tot	
  ce	
  este	
  vrednic	
  de	
  iubit,	
  tot	
  ce	
  

este	
  vrednic	
  de	
  primit,	
  orice	
  faptă	
  bună	
  şi	
  orice	
  laudă,	
  aceea	
  să	
  vă	
  

însufleţească.”	
  

	
  

2) Discuție:	
  	
  Enumeră	
  câteva	
  dintre	
  atributele	
  lui	
  Dumnezeu	
  și	
  felul	
  în	
  

care	
  aceste	
  adevăruri	
  îţți	
  afectează	
  sexualitatea	
  (de	
  exemplu:	
  	
  

Dumnezeu	
  e	
  omniscient,	
  deci	
  El	
  îmi	
  înţțelege	
  toate	
  luptele).	
  

	
  

D. Antrenează-­ți	
  mintea	
  

1) Definiție:	
  Imaginează-­‐ţți	
  consecinţțele	
  devastatoare	
  ale	
  imoralităţții	
  

2) Discuție:	
  Dacă	
  ar	
  fi	
  să	
  fiu	
  surprins	
  în	
  timp	
  ce	
  trăiesc	
  în	
  imoralitate	
  

sexuală,	
  trebuie	
  să	
  mă	
  aștept	
  la	
  următoarele	
  consecinţțe:	
  

(Fii	
  specific:	
  Folosește	
  numele	
  soţției/soţțului,	
  copiilor,	
  prietenilor.	
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Scrie-­‐le	
  mai	
  jos)	
  

	
  

Planul	
  de	
  apărare	
  #2:	
  Păzirea	
  trupului	
  

A. Dăruiește-­ți	
  trupul	
  

1) Definiție	
  cu	
  două	
  implicaţții	
  

• Dăruindu-­‐mă	
  Celui	
  care	
  are	
  dreptul	
  ceresc	
  de	
  proprietate	
  

asupra	
  trupului	
  meu	
  —Dumnezeu.	
  	
  1	
  Corinteni	
  6:12-­‐20;	
  

Romani	
  6:11-­‐14	
  

	
  

Romani	
  12:1	
  „să	
  aduceţi	
  trupurile	
  voastre	
  ca	
  o	
  jertfă	
  vie,	
  sfântă,	
  

plăcută	
  lui	
  Dumnezeu:	
  aceasta	
  va	
  fi	
  din	
  partea	
  voastră	
  o	
  slujbă	
  

duhovnicească.”	
  

	
  

• Dăruindu-­‐mă	
  celui/celei	
  care	
  are	
  dreptul	
  pământesc	
  asupra	
  

trupului	
  meu	
  –	
  soţțul	
  meu/soţția	
  mea.	
  1	
  Corinteni	
  7:3-­‐4	
  

	
  

2) Discuție:	
  Roagă-­‐te	
  în	
  timp	
  ce	
  completezi	
  cu	
  numele	
  tău	
  spaţțiul	
  de	
  

mai	
  jos:	
  

Eu,	
  	
  ________________	
  	
  ,	
  	
  îmi	
  dăruiesc	
  trupul	
  lui	
  Dumnezeu,	
  Cel	
  care	
  are	
  

dreptul	
  ceresc	
  de	
  proprietate	
  asupra	
  mea	
  și	
  toate	
  drepturile	
  

pământești	
  soţțului/soţției	
  mele.	
  

	
  

B. Fă	
  un	
  legământ	
  

1) Definiție:	
  	
  Fac	
  un	
  legământ	
  cu	
  Dumnezeu	
  cu	
  privire	
  la	
  fiecare	
  parte	
  

a	
  trupului	
  meu.	
  

Iov	
  	
  31:1	
  „Făcusem	
  un	
  legământ	
  cu	
  ochii	
  mei	
  şi	
  nu	
  mi-­aş	
  fi	
  oprit	
  

privirile	
  asupra	
  unei	
  fecioare.”	
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2) Discuție:	
  Roagă-­‐te	
  în	
  timp	
  ce	
  completezi	
  spaţțiul	
  de	
  mai	
  jos:	
  

Eu,	
  _______________,	
  	
  fac	
  un	
  legământ	
  cu	
  Dumnezeu,	
  că	
  ochii	
  mei	
  nu	
  se	
  

vor	
  uita	
  la	
  _______________,	
  urechile	
  mele	
  nu	
  vor	
  asculta	
  _______________,	
  

gura	
  mea	
  nu	
  va	
  vorbi	
  despre	
  _______________,	
  mâinile	
  mele	
  nu	
  vor	
  

atinge	
  _______________,	
  picioarele	
  mele	
  nu	
  se	
  vor	
  îndrepta	
  

înspre_______________,	
  mintea	
  mea	
  nu	
  se	
  va	
  gândi	
  la	
  _______________,	
  

genunchii	
  mei	
  nu	
  vor	
  neglija	
  rugăciunea	
  pentru	
  _______________.	
  

	
  

	
  

C. Protejează-­ți	
  trupul	
  

1) Definiție:	
  	
  A-­‐mi	
  proteja	
  trupul	
  de	
  căderea	
  în	
  păcat	
  prin	
  a	
  fugi	
  de	
  rău.	
  

• Exemplul	
  lui	
  Iosif	
  din	
  Genesa	
  39	
  

• 2	
  Timotei	
  2:22	
  „Fugi	
  de	
  poftele	
  tinereţții	
  şi	
  urmăreşte	
  

neprihănirea,	
  credinţța,	
  dragostea,	
  pacea,	
  împreună	
  cu	
  cei	
  ce	
  

cheamă	
  pe	
  Domnul	
  dintr-­‐o	
  inimă	
  curată.”	
  

• Proverbe	
  5:8	
  „depărtează-­‐te	
  de	
  drumul	
  care	
  duce	
  la	
  ea	
  şi	
  nu	
  te	
  

apropia	
  de	
  uşa	
  casei	
  ei...”	
  

• Proverbe	
  7:25	
  „Să	
  nu	
  ţți	
  se	
  abată	
  inima	
  spre	
  calea	
  unei	
  

asemenea	
  femei,	
  nu	
  te	
  rătăci	
  pe	
  cărările	
  ei.”	
  

• 1	
  Tesaloniceni	
  5:22	
  „	
  Feriţți-­‐vă	
  de	
  orice	
  se	
  pare	
  rău.	
  ”	
  

	
  

2) Discuție:	
  Ce	
  împrejurări	
  dăunătoare	
  din	
  punct	
  de	
  vedere	
  moral	
  

există	
  în	
  jurul	
  tău	
  și	
  cum	
  le	
  poţți	
  evita:	
  acasă,	
  la	
  muncă,	
  în	
  orașul	
  tău,	
  

la	
  biserică,	
  în	
  călătorie?	
  Scrie-­‐le	
  mai	
  jos	
  împreună	
  cu	
  metode	
  de	
  a	
  le	
  

evita.	
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Planul	
  de	
  apărare	
  #3:	
  Protejează-­ți	
  aproapele	
  

• 1	
  Corinteni	
  12:14	
  „Astfel,	
  trupul	
  nu	
  este	
  un	
  singur	
  mădular,	
  ci	
  

mai	
  multe.”	
  

• Evrei	
  10:24	
  „Să	
  veghem	
  unii	
  asupra	
  altora,	
  ca	
  să	
  ne	
  îndemnăm	
  

la	
  dragoste	
  şi	
  la	
  fapte	
  bune.”	
  

• Proverbe	
  27:17	
  „După	
  cum	
  fierul	
  ascute	
  fierul,	
  tot	
  aşa	
  şi	
  omul	
  

aţâţă	
  mânia	
  altui	
  om.”	
  

	
  

A. Roagă-­‐te	
  pentru	
  aproapele	
  tău	
  

B. Protejează-­‐ţți	
  aproapele	
  

• Implică-­‐te	
  în	
  grupuri	
  în	
  care	
  să	
  vă	
  daţți	
  socoteală	
  unii	
  altora.	
  

	
  

„...Proslăviţi,	
  dar,	
  pe	
  Dumnezeu	
  în	
  trupul	
  şi	
  în	
  duhul	
  vostru....”	
  	
  

1	
  Corinteni	
  6:20	
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Anexa	
  	
  

	
  
Sexualitatea	
  și	
  persoana	
  necăsătorită	
  

	
  
De	
  ce	
  nu	
  ne-­‐a	
  pus	
  Dumnezeu	
  la	
  dispoziţție	
  un	
  buton	
  Pornit/Oprit	
  (en.	
  
On/Off)?	
  
	
  
Sistemul	
  de	
  avertizare	
  pentru	
  persoanele	
  necăsătorite:	
  
	
  
Alarma	
  #1	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  să	
  fii	
  una	
  cu	
  El	
  
Ioan	
  17:3,	
  Romani	
  5:1,	
  Galateni	
  5:16-­‐23,	
  Psalmul	
  46:10	
  
	
  
Alarma	
  #2	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  să	
  trăiești	
  în	
  unitate	
  cu	
  ceilalți	
  
credincioși	
  
Ioan	
  17:22-­‐23,	
  Efeseni	
  4:1-­‐6,	
  Filipeni	
  2:3,	
  Evrei	
  10:24-­‐25,	
  1	
  Corinteni	
  
12:20-­‐26	
  
	
  
Alarma	
  #3	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  să	
  te	
  rogi	
  pentru	
  viitoarea	
  ta	
  
căsnicie	
  
1	
  Corinteni	
  7:1-­‐2,	
  1	
  Tesaloniceni	
  4:3-­‐5,	
  1	
  Corinteni	
  7:7-­‐8,	
  1	
  Corinteni	
  
7:25-­‐40	
  
	
  
Alarma	
  #4	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  să	
  înveți	
  să-­ți	
  înfrânezi	
  poftele	
  
1	
  Corinteni	
  7:9,	
  Galateni	
  5:22-­‐23,	
  Psalmul	
  37:3-­‐7,	
  Isaia	
  40:27-­‐31	
  
	
  
Alarma	
  #5	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  acum	
  la	
  slujire	
  în	
  cadrul	
  Bisericii	
  
1	
  Corinteni	
  7:32-­‐35	
  
	
  
Alarma	
  #6	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  să	
  înveți	
  cum	
  să	
  dezvolți	
  relații	
  
apropiate	
  
Nivelul	
  1:	
  Aproapele	
  (hebr.	
  Reya)	
  Levitic	
  19:18	
  
Nivelul	
  2:	
  Prietenul	
  apropiat	
  (hebr.	
  Ahab)	
  Proverbe	
  18:24	
  
Nivelul	
  3:	
  Soţțul/Soţția	
  (hebr.	
  Chaber)	
  Maleahi	
  2:14	
  
	
  
Alarma	
  #7	
  Dumnezeu	
  te	
  cheamă	
  la	
  o	
  viață	
  mulțumitoare	
  
2	
  Timotei	
  4:4,	
  Filipeni	
  4:11-­‐13,	
  1	
  Corinteni	
  7:17,20,24,26,28	
  
	
  „Nu	
  vă	
  îngrijoraţi,	
  dar,	
  de	
  ziua	
  de	
  mâine...”	
  Matei	
  6:32	
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Câteva	
  cuvinte	
  despre	
  întâlniri1	
  
	
  
• Dacă	
  ești	
  creștin,	
  trebuie	
  să	
  ai	
  întâlniri	
  în	
  vederea	
  căsătoriei	
  doar	
  

cu	
  creștini	
  (2	
  Corinteni	
  6:16)	
  
• Dacă	
  ești	
  un	
  ucenic	
  dedicat,	
  trebuie	
  să	
  ai	
  întâlniri	
  în	
  vederea	
  

căsătoriei	
  doar	
  cu	
  ucenici	
  dedicaţți.	
  
• Domnul	
  Isus	
  Cristos	
  este	
  prezent	
  cu	
  tine	
  în	
  fiecare	
  seară—oriunde	
  

mergi,	
  orice	
  ai	
  face.	
  	
  
• Amintește-­‐ţți	
  că	
  persoana	
  cu	
  care	
  te	
  întâlnești	
  este	
  sora	
  ta,	
  respectiv	
  

fratele	
  tău,	
  nu	
  amantă/amant.	
  (1	
  Timotei	
  5:1-­‐2)	
  
• Ieșiţți	
  întotdeauna	
  însoţțiţți	
  de	
  un	
  grup,	
  nu	
  singuri.	
  
• Concentraţți-­‐vă	
  pe	
  conversaţție	
  nu	
  pe	
  atingeri,	
  pe	
  dialog,	
  nu	
  pe	
  

contact	
  fizic.	
  
• Evitaţți	
  relaţțiile	
  care	
  se	
  dezvoltă	
  prea	
  rapid	
  sau	
  aventurile	
  intime.	
  
• Plănuiţți	
  dinainte	
  fiecare	
  moment	
  al	
  întâlnirii,	
  fără	
  a	
  lăsa	
  vreun	
  

interval	
  de	
  timp	
  în	
  care	
  să	
  nu	
  știţți	
  ce	
  veţți	
  face.	
  
• Evitaţți	
  manipulărie	
  de	
  situaţție—nu	
  fiţți	
  niciodată	
  singuri:	
  pe	
  

canapea,	
  în	
  mașină,	
  acasă,	
  sau	
  în	
  dormitor.	
  
• Dă	
  socoteală	
  unui	
  slujitor	
  cu	
  privire	
  la	
  puritatea	
  ta.	
  
• Imaginează-­‐ţți	
  că	
  părinţții	
  tăi	
  și	
  slujitorii	
  de	
  la	
  biserică	
  te	
  privesc	
  pe	
  

geam.	
  Dumnezeu	
  te	
  vede	
  (Ieremia	
  16:17)	
  
• Nu	
  fă	
  cu	
  persoana	
  cu	
  care	
  te	
  întâlnești	
  niciun	
  lucru	
  pe	
  care	
  nu	
  ai	
  

vrea	
  ca	
  altcineva	
  să	
  îl	
  facă	
  cu	
  persoana	
  cu	
  care	
  tu	
  te	
  vei	
  căsători.	
  
• ŢȚine	
  seama	
  de	
  efectele	
  de	
  uzură	
  ale	
  unei	
  relaţții/logodne	
  prea	
  lungi.	
  

Odată	
  ce	
  tinerii	
  și	
  părinţții	
  sunt	
  de	
  acord	
  cu	
  căsnicia,	
  este	
  periculos	
  
să	
  amânaţți	
  data	
  căsătoriei	
  mai	
  mult	
  decât	
  e	
  necesar	
  (1	
  Corinteni	
  
7:8-­‐9)	
  	
  

	
  

                                                
1 Randy	
  Alcom,	
  The	
  Purity	
  Principle:	
  God'	
  Safeguards	
  for	
  Life's	
  Dangerous	
  Trials,	
  
Multnomah	
  Publishers,	
  2003,	
  p.	
  71	
  


