PROTEGIENDO MI PUREZA PERSONAL

Seminario con el Dr. Jim Cecy

PARTE UNO
“UN AVIVAMIENTO DE LA PUREZA”

INTRODUCCION

I. TRES MANDAMIENTOS PARA LA PUREZA SEXUAL

(1 Tesalonicenses 4:3-6a)
“pues la voluntad de Dios es vuestra santificacion... (1 Ts. 4:3a).
Mandamiento # 1 Apartarse de la inmoralidad sexual
“...que os apartéis de fornicacion...” (1 Ts. 4:3b).
Mandamiento # 2 Saber cOmo conseguir un conyuge

“...que cada uno de vosotros sepa tener su propia esposa en santidad y honor, no en pasion de
concupiscencia, como los gentiles que no conocen a Dios...” (1 Ts. 4:4-5).

Mandamiento #3 No agraviar ni enganar

“...que ninguno agravie ni engafie en nada a su hermano...” (1 Ts. 4:6).

II. TRES RAZONES PARA LA PUREZA SEXUAL (1Tesalonicenses
4:6b-8)

Razon #1 Dios venga la inmoralidad

“...porque el Senor es vengador de todo esto, como ya os hemos dicho y testificado.”

(1 Ts. 4:6b).
Razon # 2 Dios desea que los creyentes sean puros

“Pues no nos ha llamado Dios a inmundicia, sino a santificacion™ (1 Ts. 4:7).

Razon # 3 Dios mismo es Santo y nos habilita para ser santos



“Asi que, el que desecha esto, no desecha a hombre, sino a Dios, que también nos dio su
Espiritu Santo” (1 Ts. 4:8).

PARTE DOS
“UNIDAD EN ELL MATRIMONIO”

I. LA CREACION DE DIOS DEL IMPULSO SEXUAL

1. Su Definicion
2. Su Disenador (Gn. 1:27; 2:24-25)

3. Nuestra Decision (Sal. 139:13-14; 1Ti. 4:4-5)

I1. EL DISENO DE DIOS PARA LA UNION SEXUAL (Mr. 10:6-9)

1. El Pacto en la Union

a) El Matrimonio es un pacto (Mal. 2:14)
b) El Matrimonio es un pacto que une (Mr. 10:6-9)
¢) El Matrimonio es ratificado por la union sexual (Ez. 16:8)

d) El Matrimonio incluye la expresion regular y continua de amor a través de
la union sexual (Gn. 2:18; 1 Co. 7:5; He. 13:4)

e) El pacto Matrimonial se puede disolver por causa de inmoralidad sexual
(Pr. 2:17; 1 Co. 6:16; Ez. 16:59)

2. La Union restaurada
a) El pacto se destruye a través de la union sexual fuera del matrimonio (1 Co. 6)
b) El pacto se renueva a través de la union sexual dentro del matrimonio (Ez. 16:15, 59-60;
Oseas 2-3)

3. Unidad Ilustrativa (Ef. 5:25-32)
4. Unidad Sagrada (Gn. 2:24; Dt. 6:4; Gn. 4:1; Pr. 3:6)

5. Unidad Procreativa (Gn. 1:28; 4:1, 9:1,7; Sal. 127:3-5)



6. Unidad Fisica (Gn. 2:24-25; 1 Co. 7:3-5)
7. Unidad Emocional (1 P 3:8; Cantar de los Cantares)

8. Unidad Espiritual (1 P 3:7; versiculos “unos a otros™)

9. Unidad Recreacional (Pr. 5:15, 18-19; Cantar de los Cantares)
a) Su libertad (1 Ti. 4:4-5)
b) Sus restricciones (He. 13:4; 1 Co. 10:31; Ef. 5:25-32

PARTE TRES
“LOS ABUSOS DEL. HOMBRE”

I. INMORALIDAD

La Definicion: La inmoralidad es cualquier pensamiento o accion que viola el disefio de

Dios planeado para nuestra sexualidad.
1. Pensamientos lujuriosos

La Definicion: Cualquier pensamiento que viola el disefio de Dios planeado para nuestra
sexualidad.

a) La lujuria pecaminosa es un asunto del corazon.
b) La lujuria pecaminosa es también una accion aprendida.

2. Comportamiento Inmoral

La definicion: El comportamiento inmoral es cualquier comportamiento que viola el
disefio de Dios planeado para nuestra sexualidad.

Principio Perecedero

II. LA INSENSIBILIDAD PARA ATACAR EL PECADO: EL
PROCESO DE LA SEDUCCION

Somos engafiados por:
1. Nuestra propia carne — con su inclinacion natural hacia el pecado.
2. El mundo - con sus valores torcidos.
3. El diablo — con su plan especifico para oponerse a todo lo piadoso.



Paso #
1.-

2.-
3.-

Paso #
Paso #
Paso #

1 — Titubeando al buscar Sabiduria Biblica

Medita diariamente en la Palabra de Dios (Jos. 1:8; Sal. 119:9-11; Sal. 1;
2 Ti. 3:15-16)

Ora a Dios fielmente (Mt. 6:9-13; Jn. 14:13-14; 1Ts. 5:17; 1Jn. 5:14-15)
Toma tu pulso espiritual con regularidad

2 — Fracasando en el desarrollo de 1a Relacion Matrimonial
3 — Fantaseando en la Arena de 1a Mente
4 — Coqueteando con aquellos del Sexo Opuesto.

1. Desarrollamos un ojo divagante (Pr. 6:25)
2. Desarrollamos un estilo de vida descuidado (Pr. 7:7-8)

Paso #

La Naturaleza de la Seduccion: Un estudio de Proverbios 5-9
Ella lo atrae con sus encantos fisicos (Pr. 6:25; 7:10)
Ella lo atrae con su personalidad (Pr. 7:10-13; 9:13)
Ella lo atrae con sus palabras (Pr. 6:24; 7:5, 14-15, 18-21; 2: 16)
Ella lo atrae arreglando una atmosfera seductora (Pr. 7:11, 16-17)
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5 — Cayendo en la Trampa de la Inmoralidad

Resultados especificos de la inmoralidad:

1

W
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. Culpabilidad y conciencia confusa (Pr. 5:12-13)

. Pérdida de honor y vergiienza publica (Pr. 5:14; 6:33)

. Pérdida de dinero y posible pobreza (Pr. 5:10; 6:26)

. Quedar atrapado en pecado habitual (Pr. 2:19; 5:22-23; 7:6-10; 23:27-28; comp. Ro 6:19;

He. 3:13)

. Enfermedad venérea (Prov. 5:7-11; comp. Sal. 38:1-8,11)
. Heridas causadas por un conyuge furioso (Pr. 6:33-35)

. Muerte fisica (Pr. 5:9; 6:32; 1Co. 5:5; 11:30; 1Jn. 5:16)

. Efectos espirituales devastadores (Pr. 7:27; 6:32)

. Otros efectos sociales (Pr. 5:14; Sal. 38:11)

PARTE CUATRO
“PROTEGIENDO MI PUREZA PERSONAL"”

INTRODUCCION:

LINEA DE DEFENSA # 1: PROTEGIENDO MI MENTE

Proverbios 4:23 “Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazon; Porque de ¢l mana la

vida.”

A. Protégela



1. La Definicion: Protegiendo mi mente de cualquier cosa que distorsiona mi comprension
del disefio de Dios para mi sexualidad.

Mr. 7:21-23 “Porque de dentro, del corazén de los hombres, salen los malos pensamientos,
los adulterios, las fornicaciones, lascivia.....”

2. La Discusion: Haz una lista de la basura que est4 contaminando tu vida (Haz una lista
mental o ain una lista por escrito):

B. Abastécela

1. La Definicién: Alimentando mi mente con lo que Dios dice acerca de la inmoralidad.

Sal. 119:11. “; Con qué limpiard el joven su camino? Con guardar tu palabra. Con todo mi
corazdn te he buscado...En mi corazdn he guardado tus dichos, para no pecar contra ti.”

2. La Discusion: Escribe dos versiculos clave concerniente a como Dios se siente acerca de
la inmoralidad.

C. Purificala

1. La Definicién: Purificando mi mente meditando sobre lo que Dios dice acerca de El
mismo y Su creacion.

Ro. 12:2. “No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovacion de
vuestro entendimiento...”

Fil. 4:8 “...todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro...en esto
pensad...y el Dios de paz estard con vosotros.”

2. La Discusion: Haz una lista de algunos atributos de Dios y ¢cdmo puede afectar mi

sexualidad esta verdad?
Por ejemplo: Dios conoce todo y por lo tanto entiende mis batallas.

D. Preparala

1. La Definicion: Visualizando en mi mente los resultados devastadores de la inmoralidad.

2. La Discusioén: Si yo fuera atrapado en el acto de inmoralidad sexual podria yo esperar el

siguiente impacto en mi vida:
(S¢ especifico. Usa nombres de esposa, hijos, amigos, etc. Escribelos).

LINEA DE DEFENSA # 2: PROTEGIENDO MI CUERPO



A. Preséntalo

l.

La Definicion en dos partes:

Parte Uno: Presentindome a Aquel que tiene el titulo de propiedad celestial de mi
cuerpo — Dios.

1Co. 6:12-20; Ro. 6:11-14
Ro. 12:1 “...que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a
Dios, que es vuestro culto racional”.

Parte Dos: Presentandome a aquel/aquella que tiene los derechos terrenales de mi

cuerpo —mi esposo/esposa.
1Co. 7:3-4

La Discusion: En oracion, completa lo siguiente:

Yo, , presento el titulo de propiedad celestial de mi
cuerpo a mi Dios y los derechos terrenales de mi cuerpo a mi esposo/esposa.

B. Promételo

l.

La Definicion: Haciendo un acuerdo pactado con Dios concerniendo cada parte de mi
cuerpo.
Job 31:1 Hice pacto con mis o0jos de no mirar (con lujuria).

La Discusion: En oracion, completa lo siguiente:

Yo, , hago un acuerdo pactado con Dios concerniente a:
mis 0jos que no miren a , mis oidos que no escuchen
a , mi boca que no hable acerca de

, Mis manos que no toquen ,
mis pies que no corran hacia , que no
permanezca mi mente en , mis rodillas que no

descuiden orar por

C. Protégelo

l.

La Definicion: Protegiendo mi cuerpo de caer en la inmoralidad huyendo del mal.
* Elejemplo de José en Gn. 39

¢ IITi.2:22. “Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la justicia...”

® Pr. 5:8 “...no te acerques a la puerta de su casa.”

® Pr. 7:25. “No se aparte tu corazon a sus caminos; no yerres en sus veredas.”

® I Ts. 5:22 “Absteneos de toda clase de mal.”




2. La Discusioén: ¢Cudles situaciones moralmente peligrosas existen en tu entorno y
como puedes evitarlas: en casa, en el trabajo, en la comunidad, en la iglesia, mientras
viajas? Haz una lista. Escribe formas en que puedes evitarlas.

LINEA DE DEFENSA # 3: PROTEGIENDO MIS COMPANEROS

* 1Co. 12:14. “Ademas, el cuerpo no es un solo miembro, sino muchos.”
* He. 10:24. “Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas

obras.”
* Pr.27:17. “Hierro con hierro se aguza; Y asi el hombre aguza el rostro de su amigo.”

A. Ora por Ellos
B. Protégelos

*  Grupos de rendicidon de cuentas.

“...GLORIFICAD, PUES, A DIOS EN VUESTRO CUERPO” 1 Corintios 6:20



