OČUVANJE SOPSTVENE ČISTOTE 
Seminar sa Dr. Džim Sesi
PRVI DEO
„PROBUĐENJE ČISTOTE‟
UVOD
I. TRI ZAPOVESTI O SEKSUALNOJ ČISTOTI (1 Solunjanima 4:3-6a)
„A ovo je Božija volja: da budete sveti . . .‟ (4:3a).

Zapovest br. 1    Klonite se bluda
„. . . da se klonite bluda . . .‟ (4:3b).

Zapovest br. 2    Znajte kako da zadobijete partnera
„. . . da svaki od vas nauči da vlada svojim telom na svet i častan način, a ne u požudnoj strasti kao neznabošci, koji ne poznaju Boga . . .‟ (4:4-5).

Zapovest br. 3    Ne varajte i ne činite nažao 
„. . . da pri tome ne činite nažao svome bratu i ne varate ga . . .‟ (4:6).
II.  TRI RAZLOGA ZA SEKSUALNU ČISTOTU (1 Solunjanima 4:6b-8)

Razlog br. 1    Bog se sveti za nemoralnost
„Gospod će se za sve to osvetiti, kao što smo vam već rekli i upozorili vas‟ (4:6b).

Razlog br. 2    Bog poziva vernike na čistotu
„Jer, Bog nas nije pozvao na nečistotu, nego na svetost‟ (4:7).

Razlog br. 3    Sam Bog je svet i osnažuje nas da budemo sveti
„Stoga, dakle, ko to odbacuje, ne odbacuje čoveka, nego Boga, koji vam daje svoga Svetoga Duha‟ (4:8).
DRUGI DEO
„JEDINSTVO U BRAKU‟
I. BOŽJE STVARANJE SEKSUALNE ŽELJE
1. Njena definicija
2. Njen Kreator (1 Moj 1:27, 2:24-25)
3. Naša odluka (Ps 139:13-14, 1 Tim 4:4-5)
II.  BOŽJA NAMERA ZA SEKSUALNO UJEDINJENJE (Marko 10:6-9)
1. Zavetno jedinstvo
a) Brak je zavet (Mal 2:14)
b) Brak je obavezujući zavet (Marko 10:6-9)
c) Brak se ratifikuje seksualnim ujedinjenjem (Jez 16:8)
d) Brak podrazumeva redovno i kontinuirano izražavanje ljubavi kroz seksualno ujedinjenje 









(1 Moj 2:18, 1 Kor 7:5, Jev 13:4)
e) Bračni zavet može da bude slomljen kroz seksualnu nemoralnost (Pr. Sol 2:17, 1 Kor 6:16,  Jez 16:59)
2. Jedinstvo koje obnavlja
a) Zavet je uništen kroz seksualno ujedinjenje izvan braka (1 Kor 6)
b) Zavet je obnovljen kroz seksualno ujedinjenje unutar braka (Jez 16:15, 59-60, Osija 2-3
3. Ilustrativno jedinstvo (Ef 5:25-32)
4. Sveto jedinstvo (1 Moj 2:24, 5 Moj 6:4, 1 Moj 4:1, Pr. Sol 3:6)
5. Jedinstvo koje se umnožava (1 Moj 1:28, 4:1, 9:1, Ps 127:3-5)
6. Fizičko jedinstvo (1 Moj 2:24-25, 1 Kor 7:3-5)
7. Emocionalno jedinstvo (1 Pet 3:8, Pesma nad pesmama)
8. Duhovno jedinstvo (1 Pet 3:7, „stihovi sa frazama »jedno drugo«‟)
9. Rekreativno jedinstvo (Pr. Sol 5:15, 18-19,  Pesma nad pesmama)
a) Njegove slobode (1 Tim 4:4-5)
b) Njegova ograničenja (Jev 13:4, 1 Kor 10:31, Ef 5:25-32
TREĆI DEO
„MUŠKE ZLOUPOTREBE‟
I. NEMORALNOST

Definicija: Nemoralnost je svaka misao ili delo koje se protivi Božjem predviđenom dizajnu za našu seksualnost.
1. Pohotne misli
Definicija: Svaka misao koja se protivi Božjem predviđenom dizajnu za našu seksualnost.

a) Grešna požuda je problem srca.

b) Grešna požuda je naučena reakcija.
2. Nemoralno ponašanje 
Definicija: Nemoralno ponašanje je svako ponašanje koje se protivi Božjem predviđenom dizajnu za našu seksualnost.




Princip propadanja 
II.  NEDOSTATAK OSEĆAJA NA UDARE GREHA: PROCES ZAVOĐENJA 
Stvari koje nas obmanjuju:
1. Naše telo - sa svojim prirodnim naginjanjem ka grehu.
2. Svet - sa svojim iskrivljenim vrednostima.
3. Đavo - sa svojim specifičnim planom da se odupre svemu što je Božje.
Korak br. 1 - Nedoslednost u potrazi za biblijskom mudrošću 
1. Dnevno razmatranje (meditacija) Božje Reči (Isus Navin 1:8, Ps 119:9-11, Ps 1, 2 Tim 3:15-16)
2. Vernost u molitvi (Mat 6:9-13, Jov 14:13-14, 1 Sol 5:17, 1 Jov 5:14-15)
3. Redovno proveravanje duhovnog pulsa 
Korak br. 2  -  Neuspeh u razvijanju bračne veze 
Korak br. 3  -  Fantaziranje u oblasti uma
Korak br. 4  -  Flertovanje sa pripadnicima suprotnog pola
1. Mi razvijamo „lutajuće oko‟ (Pr. Sol 6:25)
2. Mi razvijamo nesmotren stil života (Pr. Sol 7:7-8)


Priroda zavođenja: Izučavanje Priča Solomunovih 5-9 
1. Ona ga privuče svojim fizičkim vrlinama (Pr. Sol 6:25, 7:10)
2. Ona ga privuče svojim osobinama (Pr. Sol 7:10-13, 9:13) 
3. Ona ga privuče svojim govorom (Pr. Sol 6:24, 7:5, 14-15, 18-21, 2:16)
4. Ona ga privuče tako što stvara atmosferu za zavođenje (Pr. Sol 7:11, 16-17)
Korak br. 5 - Pad u zamku nemoralnosti 
Konkretni rezultati nemoralnosti:
1. Krivica i nečista savest (Pr. Sol 5:12-13)
2. Gubitak časti i javna sramota (Pr. Sol 5:14, 6:33)
3. Gubitak novca i moguće siromaštvo (Pr. Sol 5:10, 6:26)
4. Vezanost grehom koji prelazi u naviku (Pr. Sol 2:19, 5:22-23, 7:6-10, 23:27-28, Rim 6:19, Jev 3:13)
5. Venerične bolesti (Pr. Sol 5:7-11, Ps 38:1-8,11)
6. Rane nanesene od strane gnevnog supružnika (Pr. Sol 6:33-35)
7. Fizička smrt (Pr. Sol 5:9, 6:32, 1 Kor 5:5, 11:30, 1 Jov 5:16)
8. Destruktivne duhovne posledice (Pr. Sol 7:27, 6:32)
9. Ostale društvene posledice (Pr. Sol 5:14, Ps 38:11)
ČETVRTI DEO
„OČUVANJE SOPSTVENE ČISTOTE‟
UVOD:
LINIJA ODBRANE 1:  ČUVANJE SVOG UMA 
Pr. Solomunove 4:23 „Više od svega čuvaj srce, jer ono je vrelo života.‟
A. Štiti ga
1. Definicija:  Štitim svoj um od svega što preti da iskrivi moje razumevanje onoga kako je Bog stvorio moju seksualnost.   
Marko 7:21-23 „jer iznutra, iz čovekovog srca, izlaze zle misli, blud, krađe, ubistva, preljube, pohlepa, zloća ...‟
2. Razgovor:  Navedite smeće koje zagađuje vaš život (napravite mentalni ili čak pisani spisak):
B. Opskrbi ga 

1. Definicija:  Hranim svoj razum onim što Bog govori o nemoralnosti. 
Psalam 119:9-11  „Kako da mladić svoj život sačuva čistim?  Držeći se tvoje reči.   Svim svojim srcem tebi se okrećem... Tvoju reč u srcu sam pohranio, da protiv tebe ne zgrešim.‟
2. Razgovor:  Ispišite dva ključna stiha o tome kako Bog gleda na nemoralnost.
C. Pročisti ga 
1. Definicija:  Očišćavanje mog razuma kroz meditaciju o onome što Bog govori o sebi i svom stvorenju.
Rimljanima 12:2  „I nemojte više da se saobražavate ovome svetu, nego se preobražavajte obnavljanjem svoga uma...‟
Filipljanima 4:8 „... što god je istinito, što god je plemenito, što god je pravedno, što god je čisto... na to mislite... i Bog mira biće sa vama.‟

2. Razgovor:  Ispišite neke Božje osobine i kako ova istina može da utiče na vašu 
seksualnost?  

Primer: Bog je sveznajuć i kao takav razume moju borbu. 
D. Pripremi ga 
1. Definicija:  Vizualizacija razarajućih rezultata nemoralnosti
2. Diskusija:  Da se u mom životu desi čin seksualne nemoralnosti, mogao bih da očekujem
sledeće:
 
(Budite konkretni. Upotrebite ime supruge, dece, prijatelja, itd.  Ispišite sve posledice).
LINIJA ODBRANE 2:  ČUVANJE SVOG TELA
A. Daj ga Bogu 
I.  Dvodelna definicija:  
Prvi deo: Davanje sebe Onome koji ima nebesko pravo na moje telo - Bogu.  

1 Korinćanima 6:12-20, Rimljanima 6:11-14
Rimljanima 12:1 „... da svoja tela prinosete na živu, svetu, Bogu prijatnu žrtvu (da to bude vaše duhovno služenje Bogu.‟
       Drugi deo: Davanje sebe onoj koja ima zemaljsko pravo na moje telo - mojoj supruzi.

1 Korinćanima 7:3-4
2. Razgovor:  U molitvi dopunite sledeće:
Ja, ___________________,  dajem nebesko pravo na svoje telo mom Bogu, a zemaljsko pravo na svoje telo svom supružniku.
      B. Obećaj
1. Definicija:  Činimo zavet sa Bogom vezano za svaki deo mog tela.
Jov 31:1 „Sklopih savez sa svojim očima da nijednu devojku ne pogledam požudno.‟  
2. Razgovor:  U molitvi dopunite sledeće:    
Ja,                                      , činim zavet sa Bogom u vezi sa:
svojim očima da ne gledaju ________________, svojim ušima da ne slušaju_____________,
svojim ustima da ne govore o_____________, svojim rukama da ne dodiruju____________,
svojim nogama da ne trče ka___________________, svojim umom da ne premišlja o___________________, svojim kolenima da ne zapostavljaju molitvu za__________________
C. Štiti ga 
1. Definicija:  Tako što bežim od zla, štitim svoje telo od eventualnog pada u nemoralnost.
· Primer Josifa u 1 Moj 39
· 2 Timotiju 2:22  „Beži od mladalačkih želja, a idi za pravednošću...‟ 
· Pr. Sol 5:8 „... ne prilazite vratima njene kuće.‟ 
· Pr. Sol 7:25 „Ne dajte da vam srce skrene na njene puteve, nemojte da zalutate na njene staze.‟ 
· 1 Solunjanima 5:22 „Svakog zla se klonite..‟ 
2. Razgovor:  Koje su to opasne situacije u smislu moralnosti koje postoje u vašem okruženju i kako ih možete izbeći: u kući, na poslu, u društvu, crkvi, na putovanjima?  Navedite ih.  Napišite načine na koje možete da ih izbegnete.
LINIJA ODBRANE 3: ČUVANJE SVOG SAPUTNIKA
•   1 Korinćanima 12:14  „A ni telo nije jedan, nego mnogo udova...‟  
· Jevrejima 10:24  „Pazimo na to da jedan drugoga podstičemo na ljubav i dobra dela...‟
· Pr. Sol 27:17  „Gvožđe se oštri gvožđem, a čovek čovekom...‟
A. Molite se za njih
B. Zaštite ih 

Potreba za polaganjem računa 
„ . . . TELOM PROSLAVITE BOGA‟ 1 Korinćanima 6:20
PETI DEO
„SEKS I SAMCI‟
Zašto nam Bog nije dao prekidač „Uključeno-Isključeno‟?
Božji alarm za samce
Alarm 1   Bog te poziva da hodaš u jedinstvu sa Njim.

Jovan 17:3, Rim 5:1, Gal 5:16-23, Ps 46:10 
Alarm 2   Bog te poziva da hodaš u jedinstvu sa drugim vernicima.

Jovan 17:22-23, Ef 4:1-6, Fil 2:3, Jev 10:24-25, 1 Kor 12:20-26
Alarm 3   Bog te poziva da se moliš za svoju budućnost i brak. 

1 Kor 7:1-2, 1 Sol 4:3-5, 1 Kor 7:7-8, 1 Kor 7:25-40
Alarm 4   Bog te poziva da se naučiš samokontroli.  

1 Kor 7:9, Gal 5:22-23, Ps 37:3-7, Isa 40:27-31
Alarm 5   Bog te poziva da odmah kreneš u službu kao hrišćanin. 

1 Kor 7:32-35
Alarm 6   Bog te poziva u život u kom si zadovoljan/na.

2 Tim 4:4, Fil 4:11-13, 1 Kor 7:17, 20, 24, 26, 28
„I ne brinite se za sutra . . . ‟ (Matej 6:34).
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